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Nata nel 1964 nello Jutland, ha conseguito la laurea in Storia della 
letteratura e della comunicazione dell’università di Århus nel 1990. 
Ha debuttato come scrittrice nel 1989 con una raccolta di racconti e da 
allora traduce e scrive incessantemente. Dal 1995 vive a Sealand.
È tra le più note esponenti del realismo nordico.
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 “3. Gennaio 1904. Sto andando ora. Tutto è 
imballato. Non ho nemmeno avuto il tempo di 

scrivere qui. Continuo più tardi.”

Inizia così questo diario.

Vent’anni dopo quella donna rimane vedova e 
la sua nuova vita le rivela,

 oltre alla solitudine schiacciante, anche un

inconfessabile piacere.
Su quel diario, oggi scrive: “Mi sento come 

un uomo: così aperto a questo paesaggio che 
non mi importa in quale direzione mi sto 

muovendo”.

Per la prima vota lei prende in mano la sua 
vita. “Cosa devo fare ora che lui non è più 

qui? Chi mi dirà cosa fare e cosa pensare? Che 
posto tenere?”

Finalmente
se lo dirà da sola.

Una nuova epoca
di Ida Jessen
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vincitore del bando per la circolazione della cultura europea
Il ritratto di una donna e di una cittadina  

della provincia danese: sono partite insieme 
agli inizi del XX secolo e solo oggi scoprono la loro libertà


